
ชื่อยาทั่วไป Ethinylestradiol 0.05 mg และ Norgestrel 0.5 mg 

ชื่อการค้า / ผู้ผลิต JENY F.M.P. 

รูปแบบ / ความแรง Tablet  28 เม็ด/แผง 

กลุ่มยา Contraceptive 

Pregnancy Category Pregnancy Category X 

ข้อบ่งใช้ที่ได้รับการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ยาคุมฉุกเฉินฮอร์โมนผสม 

วิธีรับประทาน : รับประทานเม็ดสีขาว 2 เม็ดทันที และอีก 2 เม็ดในเวลา 12 

ชั่วโมงต่อมา 

เภสัชวิทยา ออกฤทธิ์โดยท าให้มีการสร้างมูกเหนียวที่ปากมดลูก (cervical mucus), กดการ

หลั่ง pituitary hormone, ยับยั้งการตกไข่, สลายcorpus luteum, ลดระยะ luteal 

phase, ยับยั้งฮอร์โมนที่จะมาจับกับ receptors และกระตุ้นการท างานของเยื่อบุ

มดลูก, เปลี่ยนแปลงเวลาที่ไข่เคลื่อนผ่านท่อน าไข, และเปลี่ยนแปลงพัฒนาการ

ของมดลูก ท าให้รบกวนการฝั่งตัวของไข่ที่อาจเกิดการผสมพันธุ์แล้ว แต่การใช้

ฮอร์โมนในขนาดสูง จะไม่ช่วยเพิ่มอัตราการแท้งเอง (spontaneous abortion) และ

จะไม่ได้ผลหลังไข่ฝังตัวแล้ว 

เภสัชจลนศาสตร์ - 

ข้อควรระวัง / ข้อห้ามใช้ ห้ามใช้ใน ผู้ที่แพ้ยานี้ หรือ ส่วนประกอบใดๆ ของยา โดยเด็ดขาด 

ไม่ควรใช้ยานี้ ในสตรีมีครรภ์ เพราะไม่ท าให้เกิดการแท้ง แต่จะท าให้ทารกพิการ

ผิดรูปได้ 

อาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา ประจ าเดือนผิดปกติ มาช้า หรือมาแบบกะปริดกะปรอย และอาจท าให้เกิดอาการ

คลื่นไส้อาเจียน แต่หากใช้บ่อยและต่อเนื่อง ก็มีโอกาสตั้งครรภ์นอกมดลูกได้ 

ค าเตือน ถ้าผู้ป่วยอาเจียนในช่วง 2 ชั่วโมงหลังจากการกินยาเม็ดแรก จะต้องกินเม็ดแรกซ้ า

อีกครั้ง  

ประสิทธิภาพในการป้องกันการ กรณีที่ถูกข่มขืน หากกินยาอย่างถูกต้อง คือ กินยาครั้งแรกภายใน 72 ชั่วโมง

หลังจากมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ได้ป้องกัน และอีก 12 ชั่วโมงถัดมากินยาครั้งที่สอง  



 

ตั้งครรภ์ ยานี้จะมีประสิทธิภาพในการลดโอกาสตั้งครรภ์ได้ 75 เปอร์เซ็นต์ 

ค่าใช้จ่ายด้านยา บาท/เม็ด 


